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PRESENTACION

Carta del Presidente

-y ; : D. José Gerardo Martinez
“,  Presidente de Afepadi

Estimados socios, 2021 ha sido el afio en el que hemos tenido que aprender a

. .
L] .
REFTTE L

convivir con la pandemia Covid. Y en nuestro sector, segun reflejan los datos,

parece ser que no lo hemos hecho mal, ya que el sector ha tenido un importante
crecimiento.

'l .
LLFTIEY e

Para Afepadi ha sido un afio especial, la sustitucion en la Secretaria General de
Camil Rodiio, que durante mas de 25 aios, ha llevado el timén de la
asociacidon. Ha sido un proceso que ha requerido del compromiso y del buen
hacer profesional de equipo de Afepadi, Maite Caro, Tania Gavilan y Helena
Para Afepadi ha sido un Navarro, del Secretario saliente Camil, del entrante Agustin Roqué y de los

1

afio especial, la vocales de la Junta Directiva a los que se les encargo esta labor, Josep Sallarés y

. .. Marc Barbara.
sustitucion en la

Secretaria General de En el ambito legislativo el afio ha sido complicado, diferentes resoluciones

Camil Rodiiio, que planteadas por la Comision Europea han provocado un importante aumento de
durante mas de 25 afios, trabajo en la Comisién Técnica, constantes contactos con la AESAN, mdltiples
ha llevado el timén de la contactos con la asociacion europea FSE, busqueda de alianzas con otras
asociaciones nacionales de paises de la Unién Europea e, incluso, la presentacion
-junto con la asociacion francesa Synadiet- de un recurso para conseguir la
anulacioén de un Reglamento UE que nos afecta directamente. Y todo esto ha sido
posible gracias al trabajo conjunto de Tania y Agustin y a la colaboracion de los
vocales de la Junta Ana M2 Alonso y Jorge Osoro.

asociacion 99

PRESENTACION | LA ASOCIACION | QUIENES SOMOS | COMUNICACION Y RELACION CON EL ASOCIADO

7



Asimismo, dejar constancia de la apuesta de esta Junta por el trabajo de la
Comisién Técnica, con la asistencia del vicepresidente Oscar Fernandez a parte
de las reuniones.

A todo lo anterior debemos de sumar los problemas que hemos tenido por la
aparicién del 6xido de etileno en algunas de las materias primas que utiliza el
sector de los complementos. Situaciones de esta indole han hecho necesario que
el sector siga trabajando e investigando para mejorar los procesos de
fabricacion y de andlisis de calidad de los productos, con el objetivo de que
estos sean mds seguros y eficaces.

Uno de los objetivos que la Junta Directiva se marcé fue el de estrechar lazos con
el resto de asociaciones nacionales de los paises de la UE, y con tal fin el
Secretario General y los directivos Ana y Jorge han mantenido contactos con
dichas asociaciones para coordinar posicionamientos ante la UE. En lo referente
a las asociaciones europeas, hemos seguido asociados a FSE y es probable que en
2022, si seguimos con dos asociaciones que representen nuestro sector en la UE,
nos tengamos que asociar a EHPM.

ké Situaciones como la del oxido de etileno han hecho necesario que el sector siga
trabajando e investigando para mejorar los procesos de fabricacién y de andlisis de
calidad de los productos, con el objetivo de que estos sean mas seguros y eficaces 39

Durante este 2021, Helena Navarro, responsable del area de Comunicacion,
junto con los directivos Modnica Gispert y Javier Castafieda, han trabajado en la
elaboracién y puesta en marcha de un plan de comunicacién que nos permita
dignificar nuestro sector ante la administracion, medios de comunicacion,
prescriptores y consumidores, con el objetivo de seguir poniendo en valor lo que
las empresas de nuestro sector llevamos haciendo durante afios.
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ke Otro de los retos que nos
marcamos fue el de la
formacién. Dada la
buena acogida de las
acciones formativas de
este afio, aumentaremos
las acciones de
formacion en 2022 ek

Por otro lado, el crecimiento de la asociacion en los ultimos afios nos ha hecho
replantear algunos de los procesos de funcionamiento de Afepadi, entre ellos, los
criterios de contabilidad, el establecimiento de un programa de responsabilidad
social corporativa, etc., la Secretaria lo estd poniendo en marcha, junto con la
tesorera Carla Gaya y el directivo Ignasi Omedes.

Otro de los retos que nos marcamos fue el de la formacidn. Durante el 2021 se
han llevado a cabo acciones persiguiendo este objetivo y, dada la buena acogida
que han tenido este afio, aumentaremos las acciones de formacién en 2022.

Todo lo anteriormente es un pequefio apunte de lo que esta asociacion ha
realizado en 2021, pero nada hubiese sido posible sin la profesionalidad y
dedicacion del personal de la Secretaria. Agustin, Maite, Tania y Helena,
gracias.

Un recuerdo para Camil en el afio de su jubilacién, muchas gracias por todos los
afios que dedicaste a Afepadi.

Igualmente, a toda la Junta Directiva, Oscar, Carla, Ana, Marc, Javier, Ménica,
Ignasi, Jorge y Josep, y sin olvidar Pedro Porta quien, como asistente invitado a
la Junta, ha estado colaborando como un directivo mas. A todos ellos, gracias.

Y para terminar, quiero pedir a todos los socios la maxima implicacién en la
funcidén de directivos. Afepadi os necesita, necesitamos que todos los socios os
impliquéis, la asociacidn necesita que sus socios periddicamente renueven la

Junta Directiva, es la Unica férmula que nos puede garantizar una mejor Afepadi.
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PRESENTACION

Carta del Secretario General

D. Agustin Roqué
,  Secretario General de Afepadi

2021 es el afio que prometia la recuperacidn tras los confinamientos de 2020. A
primeros de marzo estaban vacunados con pauta completa mas 38 millones de

personas en Espafia y a partir de finales de abril se revirtid el ritmo de las curvas
de contagios.

. .
L] .
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Pero a la par que las UCI se iban vaciando, el IPC iba escalando posiciones hasta
llegar a cerrar el afio con un 6,5% de incremento. A las restricciones logisticas y
de dificultad de acceso a materias primas derivadas de los confinamientos se
sumaba ahora la incursidn de los precios energéticos -el componente mas

La innovacion que se inflacionista del IPC- con una tasa interanual del 40,2%.

1

traduce en nuevos

Pero ni la actividad empresarial de las empresas asociadas ni la dedicacién de
proyectos y nuevos ) ) o . .
Afepadi han visto su dinamismo afectado. La innovacion que se traduce en
nuevos proyectos y nuevos productos para responder con agilidad a las
responder con agilidad necesidades de los consumidores parece convertirse en una seiia de identidad

a las necesidades de los de nuestro sector.

productos para

consumidores parece
También la actividad normativa se retomd, con recobrado dinamismo tanto

desde la Administracion espafola como desde la Unidn Europea. Sin perder de
vista en ninglin momento los legitimos intereses que debemos defender con
persistencia y tenacidad, las relaciones con la Administracion siguen siendo
fluidas en un didlogo constante sobre los temas de caracter técnico-legal que
mas pueden afectarnos.

convertirse en una seila
de identidad de nuestro
sector 99
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A lo anterior se suma el apoyo que Afepadi recibe tanto desde la Federacion
Espafiola de Industrias de la Alimentacién y Bebidas (FIAB) en el &mbito nacional
como desde Food Supplements Europe (FSE) y Specialised Nutrition Europe (SNE)
en el ambito europeo o la International Alliance of Dietary/Food Supplements
Associations (IADSA) a nivel internacional.

El vinculo con federaciones y agrupaciones de ambito superior facilita nuestra
labor de defensa de nuestros intereses y, como es habitual, el drea técnico-legal
se ha mantenido en una intensa actividad a lo largo del afo, asistiendo a las
empresas asociadas en mas de 20 consultas semanales o informando con
antelacién de lo que se va a publicar en el BOE o el en DOUE. Es innumerable la
cantidad de situaciones en las que ha intervenido directamente Afepadi: didxido
de titanio, 6xido de etileno, monacolinas, catequinas del té verde, derivados
hidroxiantracénicos, alcaloides de pirrolizidina, pancreatina, informacion sobre
Novel Foods... sin olvidar la participacion directa en la elaboracién de la Norma
EN:17444 sobre medidas antidopaje en alimentos para deportistas, aplicable
tanto a esta categoria de productos como a los complementos alimenticios.

1

El vinculo con federaciones y agrupaciones de ambito superior facilita nuestra labor
de defensa de nuestras necesidades y, como es habitual, el area técnico-legal se ha
mantenido en una intensa actividad a lo largo del afio 9

Durante el 2021 se ha dinamizado también el drea de comunicacién. Se ha
continuado con la labor de impactar comunicativamente para dar visibilidad a
nuestras empresas y productos, pero a ello se ha afiadido el programa de
acercamiento iniciado con el colectivo de dietistas-nutricionistas, que vera la luz
a lo largo de 2022 y cuyos resultados se intuyen innegablemente positivos.
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No debemos olvidar la formacidn realizada a lo largo del pasado afio, con temas
de sumo interés relacionados directamente con la actualidad empresarial del
sector, temas que se seleccionan a partir de las indicaciones que los mismos
asociados aportan en sus valoraciones de cada seminario.

Todo lo anterior no hubiera sido posible sin una transicion fluida del
responsable de la Secretaria, y que ha partido de la situacion francamente
impecable, a todos los niveles, en que Camil Rodifio ha dejado Afepadi, no sélo a
nivel interno como también a nivel externo de relaciones institucionales. Esta
situacion de partida ha permitido a Afepadi seguir creciendo en nimero de
socios y ha facilitado la adecuacion de la Asociacion a las distintas obligaciones
administrativas (registro telematico de asociaciones, programa compliance,
externalizacién de servicios contables y de auditoria, RGPD...).

14 Todo lo anterior no hubiera sido posible sin
una transicion fluida del responsable de la
Secretaria [...] Esta situacion de partida ha
permitido a Afepadi seguir creciendo en
numero de socios §9
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Los complementos alimenticios

Empresas alimentarias inscritas en el RGSEAA
(Registro General Sanitario de Empresas Alimentarias y Alimentos)

Actividad: Complementos Alimenticios

/' Afo 2019: 2.002 empresas
|:||:| Ano 2021: 3.096 empresas

n Fabricacién, elaboracion y transformacién Distribuidores
‘ Ano 2019: 267 % Ano 2019: 841
MO Ano 2021: 349 -O— 0O~ Afo 2021: 1.221

Formamos parte de una gran industria a nivel mundial

El mercado a nivel mundial de los complementos alimenticios se sitia alrededor de los 120 mil millones de
ddlares, con unas cifras de crecimiento anual en los ultimos afios del rango del 6%* y con un CAGR de 8.68% en
2028**. En Espana, el mercado de productos dietéticos ronda los 1000 millones de euros, de los cuales la venta de
complementos alimenticios supone unos 350 millones.

que incluyen productos para mejorar el estado de animo y el sueno,

@ Las ventas de complementos alimenticios para controlar el estrés,
aumentaron en 2020 mas del 35% con respecto al ano anterior***

*Supplement Business Report. 2017.
“Nutrition Business Journal”
**Fortune Business Insight

***Datos extraidos de SPINS
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2 La asociacion

Afepadi es la primera asociacion empresarial de complementos
alimenticios y productos dietéticos en Espana. Nacida en 1943, agrupa y
representa a las empresas que operan en el mercado espanol cuya
actividad esta directamente relacionada con los complementos
alimenticios y los productos dietéticos, tanto en su faceta de fabricacion,
como de distribucién o de servicios relacionados.

La Asociacion ha ido creciendo de Actualmente Afepadi proporciona el
/I manera paralela a la evolucion del |: marco de actuaciéon adecuado para la
I:l mercado, adaptandose en todo defensa de los intereses comunes de

momento ya sea a las necesidades de CID  laindustria de los complementos

las empresas asociadas como a la alimenticios y productos dietéticos y para

realidad del sector. De este modo, la promocién de sus productos.

Afepadi se ha posicionado como
asociacidon experta en nutricion
especializada.

MISION

Trabajar para informar y formar sobre el sector de los complementos alimenticios, alimentos
f para control de peso y alimentos para deportistas, asi como los diferentes aspectos implica-
@ dos en su desarrollo, fabricacion y comercializacion. Mantiene un firme compromiso con el
consumidor, con la sociedad y con el asociado.
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OBJETIVOS DE AFEPADI

Promover decisiones
favorables a los intereses
del asociado a través de una
estrecha colaboracion con
las Administraciones
implicadas en el sector.
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VISION

Afepadi es una entidad sin animo de lucro cuya meta reside en situar el sector de los
complementos alimenticios, alimentos para control de peso y alimentos para deportistas en
la agenda politica que revierta en una regulacion mas especifica para la industria.
Queremos ser un referente en el sector y poner en valor el conocimiento para representar y
defender los intereses, necesidades y derechos tanto del consumidor como de nuestros

asociados.

VALORES DE AFEPADI

Compromiso

Rigor y responsabilidad

con el consumidor para proteger su derecho a ser
informado en términos de salud y de intereses
econdmicos; y con el asociado, previendo los
constantes cambios legislativos, sociales y
econdmicos y preparando anticipadamente las
respuestas adecuadas en el ambito de la industria.

Calidad

a través del conocimiento cientifico y en la
interlocucion tanto con las Administraciones
como con los actores que intervienen en el
mercado, ya sea a nivel nacional como
internacional.

Transparencia

tanto con las administraciones como con las
empresas asociadas.

Sostenibilidad

en la informacién tanto del sector como de la
estructura de la propia asociacion.

Unidad

a través del respeto y la protecciéon del medio
ambiente, promocion del buen estado de salud de
las personas y contribucién a la reduccion del gasto
sanitario, entre otros.

a través del trabajo y la colaboraciéon conjunta
entre empresas y administraciones con el objetivo
de potenciar sinergias y mejorar la regulacion del
sector.

PRESENTACION | LA ASOCIACION | QUIENES SOMOS | COMUNICACION Y RELACION CON EL ASOCIADO




LINEAS DE TRABAJO

‘ \ Complementos alimenticios
L

Modificacion de la legislacion
especifica para introducir otras
sustancias, criterios de calidad y
seguridad y declaraciones de
salud especificas.

Alimentos para deportistas

Impulsar la elaboracion de una normativa
“-‘ especifica que contemple requisitos de
. composicion y declaraciones de salud.
: Promover una comunicacion dirigida a todos
los publicos para fortalecer la imagen de
s calidad, seguridad, idoneidad y eficacia,
desvinculandose de aquellos productos que
contienen sustancias dopantes.

Alimentos para control de peso

““ Reconocimiento de las particularidades
de los productos sustitutivos parciales de

: la comida (LCD) y tentempiés (encas) en

la legislacién alimentaria. Revision de los

requisitos técnicos para las dietas

. completas (LCD y VLCD).

L .
L] .
ALE T YL A
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3 Quiénes somos

Estructura organica
y de gestion

ASAMBLEA GENERAL

O O Es el 6rgano supremo de gobierno de la Asociacién y estd formado por un representante de cada
O una de las empresas asociadas. Se relune, en convocatoria Ordinaria, durante el primer semestre del
f l  ano y, habitualmente, en convocatoria Extraordinaria a finales del segundo semestre de cada ano.

N

Aprueba las politicas generales de la Asociacion y sus planes de trabajo, asi como el presupuesto
anual y las cuotas del asociado, siguiendo el criterio de reparto previamente aprobado por la

Asamblea General.

Cada empresa tiene un voto, independientemente de su dimensién y otros factores.
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JUNTA DIRECTIVA COMISIONES TECNICAS

Esta formada por 10 miembros y se encarga Estan formadas voluntariamente por todos

de dirigir la Asociacion durante el periodo de aquellos expertos de cada una de las empresas
intersesiones de la Asamblea General, asi interesadas en una materia determinada. Existen
como de llevar a la practica las politicas y tantos Grupos de Trabajo como temas de interés
acuerdos alcanzados por la Asamblea. y generalmente se rednen fisicamente, al menos,

dos veces al ano.

Se reune, al menos, una vez al mes excepto

en agosto y esta asistida por el Secretario Cada grupo recoge y estudia las respuestas de

General. cada una de las empresas participantes y se
obtiene una posicidn consensuada que,

posteriormente, se presenta y se defiende en los
foros oportunos, tanto nacionales como
internacionales.

PRESIDENTE

Preside la Asamblea General y la Junta
Directiva. Es el representante legal de la
Asociacién y tiene el voto de calidad en caso
de empate en una votacion.

SECRETARIO GENERAL

Es el portavoz de la Asociacién y ejecuta los
mandatos de los 6rganos de gobierno y la
gestion diaria de la entidad.

Asiste a la Junta Directiva y a la Asamblea
General, dispone de voz, pero no de voto, en
las deliberaciones y las votaciones.

PRESENTACION | LA ASOCIACION | QUIENES SOMOS | COMUNICACION Y RELACION CON EL ASOCIADO
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Junta Directiva
2021

PRESIDENTE VICEPRESIDENTE TESORERA
José Gerardo Martinez Oscar Fernandez Carla Gaya
v Oplameca ELADIET
novadiet
VOCALES
Ignacio Omedes Ana M2 Alonso Marc Barbara Monica Gispert
/) \HERBALIFE d" nutrition .
m ‘\.f NUTRITION N g santé " Uriach
Francisco Javier Castaineda Jorge Osoro Josep Sallares
e @ (%) 1aKOI-
| NATURLIDER Sur%&itasan Q BOI
SECRETARIA
Camil Rodino, Secretario General Tania Gavilan, Area de Asuntos Reglamentarios

(hasta septiembre de 2021)

Agustin Roqué, Secretario General ; L
(2 partir de septiembre 2021) Helena Navarro, Area de Comunicacion

Maite Caro, Atencion al Asociado
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Equipo Secretaria de Afepadi

. SECRETARIO GENERAL

. CAMIL RODINO, hasta septiembre de 2021
AGUSTIN ROQUE, a partir de septiembre de 2021

:: aroque@afepadi.org

Es el portavoz de la Asociacion, asiste tanto a las reuniones de la Junta Directiva como de la Asamblea General.
Entre sus funciones esta la ejecucién de los mandatos de los érganos de gobierno y la gestion diaria de la
Asociacion. Dispone de voz, pero no de voto, en las deliberaciones y las votaciones.

. ) .
AETTTE

AREA DE ATENCION AL ASOCIADO

MAITE CARO maite@afepadi.org

Se encarga de la revision diaria de novedades legislativas nacionales y europeas. Ademas,
organiza la logistica de reuniones y eventos que se realizan en la asociacién. Es la responsable
de enviar la documentacion y las circulares a los asociados y de la actualizacion del websitey
de la base de datos de Afepadi.

AREA DE ASUNTOS REGLAMENTARIOS

TANIA GAVILAN tecnico@afepadi.org

Se encarga del asesoramiento técnico a los asociados, asi como de su formacién a través de
cursos de etiquetado, calidad alimentaria, legislacién, etc. También gestiona y trata toda la
informacion para asociados y representa a la Asociacién en temas técnicos.

AREA DE COMUNICACION

HELENA NAVARRO comunicacion@afepadi.org

Se encarga de la comunicacion interna y externa de la entidad a todos los niveles
(mantenimiento de la web, notas de prensa, news/etter, redes sociales, infografias, dosieres,
identidad visual, contacto con medios de comunicacién, etc.) con el objetivo de incrementar
la visibilidad de la asociacion.
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Como trabajamos

PROTOCOLOS DE FUNCIONAMIENTO

Estatutos

Protocolo de participacion

de Afepadi

Libro Blanco

en Federaciones Nacionales e Internacionales.

Autocontrol

Compromiso de las empresas y la Asociacién en
el cumplimiento de la legislacion vigente en la
fabricacién, distribucion y comunicacion para
que los productos rednan los requisitos de
calidad y seguridad que el consumidor exige y
merece.

Comision de Buenas Practicas
Comerciales

Gracias al convenio firmado entre Afepadiy la
Asociacion para la Autorregulacion de la
Comunicacion Comercial se procura la
correccion ética de la actividad publicitaria
desarrollada por los miembros de nuestra
Asociacién.

Guia de funcionamiento

Fue creada en 2013 para controlar y corregir
actuaciones prohibidas por la normativa
vigente, a la vez que se favorece la proteccion
de los intereses colectivos de los consumidores
y se evita el deterioro de la imagen colectiva
del sector.

de la Junta Directiva,
Asamblea General y
Comisiones Técnicas.
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COMISIONES TECNICAS

En 2021, Afepadi ha celebrado dos reuniones de la Comisiéon Técnica: la primera de ellas tuvo lugar el 17 de junio
y la segunda el 18 de noviembre. Siguiendo con las reuniones virtuales que se iniciaron a raiz de la COVID-19, las
Comisiones Técnicas se realizaron mediante videoconferencia. Exclusivas para socios, en ambas jornadas se
repasaron las ultimas novedades legislativas y las tendencias a corto plazo, asi como un seguimiento de los temas
que actualmente preocupan al sector.

Entre los temas tratados destacan...

Normativa sobre

Etiquetado Aditivos Novel Foods complementos
de productos i ici
alimenticios
Alimentos | Alimentos Grupos de
para contro para . Trabajo
de peso deportistas
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FORMACIONES AFEPADI PARA ASOCIADOS

La formacion es una de las apuestas firmes de la asociacion por seguir informando y defendiendo el sector. Por ello
realizamos peridodicamente formaciones sobre complementos alimenticios y alimentos para deportistas y control
de peso, ya sea de manera virtual como presencial, teniendo en cuenta la actualidad legislativa del sector y las
necesidades de las empresas asociadas para el desempeno de sus labores diarias.

La iniciativa surge ante la compleja legislacion vigente de la industria, y se suma a los objetivos de la asociacion de
asesorar a las empresas asociadas sobre cualquier tema que consideren .

Escuchar las necesidades y conocer la opinién de los asociados
también es un tema prioritario para la asociacion.

Tras cada formacion las empresas asistentes reciben un cuestionario
donde pueden valorar el curso realizado, asi como proponer temas
que les gustaria tratar en proximas sesiones formativas.
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Nuestras alianzas

PERTENECEMOS A...

ORGANIZACIONES ESPANOLAS

‘@
@ FIAB QAEC

DE INDUSTRIAS DE ALIMENTACION
Y BEBIDAS ASOCIACION ESPAROLA PARA LA CALIDAD

C-OE

Empresas Espaiolas

ORGANIZACIONES EUROPEAS ORGANIZACIONES INTERNACIONALES

Specialised food |ADSA
Pt Siipplements International Al f Dietary/
nternational Alliance of Dieta
Europe europe Food Supplement Associoﬁorﬁs
' FOODDRINK
E WY R © P E

FORMAMOS FEDERACION CON...

Asociacion Nacional O e I l e

de Fabricantes de Productos
Asecincian Espaficla de Fobricantes y
yistribuidores da Productos de Nutricién Entecal

andi
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Afepadi en cifras

OPNO) 0
“o% 84

100

cl

Reuniones de trabajo Empresas asociadas

of #1300 [=5| 421

=

Consultas atendidas Certificados de
libre venta
837 [ 30,1 mil
| — e—
Publicaciones Usuarios
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Nuestros asociados
PERFIL DE NUESTROS ASOCIADOS

Productos: complementos alimenticios y a base de plantas, alimentos para deportistas y control de peso

% sin gluten y especiales para otras intolerancias.

—D
Pequenas y medianas empresas (pymes) y grandes empresas que cuentan con una unidad de negocio

especializadas en el sector de los complementos alimenticios

@ Todas las empresas operan en el mercado espanol

Canales de distribucion: tiendas de dietética, alimentacion general, farmacias, parafarmacias y venta

m directa.
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https://www.aboca.com/es/
https://www.actibios.com/
http://www.alifarm.com/
https://www.alternatur.es/index.php
http://amorosnature.com/
https://www.biosearchlife.es/
http://www.brudy.net/
https://www.catalysis.es/
https://cobapharma.com/
http://ayolabs.eu/
https://drasanvi.com/
http://www.deretilnature.com/
https://www.bonusan.com/es
https://www.eladiet.com/
https://www.aromesdevictoria.com/
https://www.bechi.es/
https://www.botanicert.com/
https://www.baldan.es/es/
https://www.aurorainutrition.com/es/home/
https://www.cantabrialabs.es/
https://dimefar.com/es/
https://dietradisson.com/
http://www.ellebiadiet.com/
https://spain.4life.com/
https://www.angelinipharma.es/
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http://www.ferring.es/
http://www.generaldietetica.com/
https://www.hausmann.es/
https://www.herbalife.es/
https://herbora.es/
https://www.humana-baby.es/
https://www.imcdgroup.com/en/worldwide/spain-es
https://www.indusen.es/menu.html
https://www.instantproces.com/
https://www.intersalabs.com/
https://www.korott.com/
https://www.laboratoriogoya.com/index.php
https://www.bio-dis.com/
https://genove.com/
https://www.juva.com/
https://www.vinas.es/
https://www.lacer.com/
https://www.lehvoss.es/es/pagina-de-inicio/
https://www.monteloeder.com/
https://natacgroup.com/en/
https://www.naturex.com/
https://www.naturimport.es/
https://www.naturlider.com/
https://www.neovitalhealth.com/
https://empresa.nestle.es/es
https://novadiet.es/
https://www.equisalud.com/es-es/
https://www.laboratoriolcn.com/
https://mimasaifigen.com/es/
https://nutraessential.com/
https://nuabiological.com/es/
http://www.evicro.net/castellano/inicio/
https://www.hollandandbarrett.es/es/
https://herbetom.com/
https://hifasdaterra.com/
https://www.marnys.es/
https://lleo.es/
https://www.cqmasso.com/
http://nutilab-dha.com/
https://mederinutricion.com/
http://productosherbosa.es/
https://entema.es/
https://www.riojanaturepharma.com/es
https://sanctbernhard.es/
https://sanctbernhard.es/
https://www.labinderb.com/
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Nuevas incorporaciones Asociados en total
en 2021 en 2021
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https://www.nutritionetsante.com/
https://es.pharmactive.eu/
https://www.plameca.com/
http://www.plantafarm.com/
http://www.productosnaturalesjenny.com/
https://www.sakai-laboratorios.com/es/
https://salengei.com/es
https://www.salus.es/
https://www.shanghaifreemen.com/?lang=es
https://www.smimport.com/
https://www.solgar-oficial.es/
https://tongil.es/
https://www.trepatdiet.com/
https://www.vemedia.com/en-gb/
https://www.ynsadiet.com/
https://www.suanfarma.com/
https://www.vitaldin.com/eu/es/
https://www.santiveri.com/es/home
http://www.laboratoriosplanes.es/
https://svt.com/
http://nutrifundiet.com/
https://nutrinat.com/
https://www.nutricare.es/
https://www.nutraresearch.es/
https://www.nutrispain.com/
https://www.peroxfarma.com/
https://www.pharmalink.es/
https://www.suravitasan.com/
https://tradichem.es/
https://www.uriach.com/

Comunicacion y relacion
con el asociado

—

En Afepadi nos adaptamos al entorno cambiante de la comunicacion como consecuencia
de la evolucién de las nuevas tecnologias y canales de informacion.

La comunicacion se ha convertido en un pilar esencial de la Asociacién, llevamos anos
explicando abiertamente todo aquello que hacemos y pensamos. El valor que le damos a
comunicar y escuchar siempre ha estado presente en nuestra actividad diaria. Creemos
que, sélo asi, podemos atender las demandas e inquietudes de los actores de nuestro
sector para poder darles las respuestas que merecen. De ello depende la percepcidon que
pueda tener el publico sobre lo que hace la industria a la que representamos y, por tanto,
nuestra proyecciéon hacia el exterior. Nos comunicamos de manera clara y veraz con
nuestra audiencia, tanto a nivel interno con el asociado como externo con el consumidor,
medios de comunicacion, instituciones, empresas, organismos publicos y administraciones.

En Afepadi informamos al socio, creamos noticias y apostamos por la comunicacion

digital.
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COMUNICACION INTERNA: INFORMAMOS AL ASOCIADO

Mantener informado al socio de todas las novedades del sector, asi como de las actividades que realizamos en la
asociacion, es una de las prioridades de Afepadi. Nuestra web corporativa (www.afepadi.org) dispone de un
Foro clasificado por categorias que contiene:

Toda la informacién generada por la La documentacion elaborada por las
asociacién y que el asociado puede filtrar Administraciones autonémicas,
segun sus intereses gracias a un sistema estatales, europeas e internacionales
personalizado. de las que Afepadi es miembro.

Documentos de trabajo de las FAQS
Comisiones Técnicas (preguntas frecuentes y respuestas)

2= 162 741

Boletines Circulares

143 12

Articulos propios Newsletters
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http://www.afepadi.org

COMUNICACION EXTERNA: CREAMOS NOTICIA

Afepadi realiza de manera periddica reuniones regionales dirigidas a todas las empresas especializadas en el sector
persiguiendo un doble objetivo:
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AFEPADI EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

Durante 2021, Afepadi ha seguido colaborando con diferentes medios de comunicacion a través de noticias de ac-
tualidad sobre el sector y reportajes. Asimismo, Afepadi ha desarrollado varias iniciativas en el sector que han sido
objeto de noticia en los medios de comunicacion:

Alimente# FEl Confidencial

USO TRADICIONAL PARA RESFRIADOS
Descubre los motivos por
los que debes tomar este E =¥
tipo de suplemento

C\ ConSalud

Los complementos alimenticios,
apoyo a una nutricion de calidad

"Los complementos alimenticios no se
consideran medicamentos, sino
alimentos. Y, por tanto, estan
regulados como tales"

Este extracto vegetal contiene aceites
les, taninos, acidos organicos, alcaloides,

esanciz
azucar y abundante vitamina C

For Juan Mentagu f o

La trazabilidad es fundamental a la hora de garantizar la calidad y seguridad de
estos productos. De hecho, segun la Asociacion de las Empresas de
Dietéticos y C li icios (Afepadi) de la que

Nutrition forma parte, "un sistema de trazabilidad permite conocer todos los pasos

A2 0500 Actualzada 160

L a da de ntos allr los se duplicé en el afio 2020,
seqln los datos de |a Ascciacion de las Empresas de Dietéticos y

Complementos Alimenticios (Afepadi): "Mientras que el aumento de este tipo de
praductos pasaba por una etapa de crecimiento sostenido {zabre un 6% anual),
en 2020 se ha duplicado este hasta llegar al 12%, y, segun datos de ‘Nutrition

B Journal, esta al alza supondra un deuncs 110
millones de euras”

por los que pasa un alimento, desde su etapa de produccidn a la de
transformacion y distribucion; y seguirle ef rastro hasta que llega a manos del
consumidor”,

rtve

Medicamentos falsos: como
detectarlos y evitarlos Pz

lagificar oo medicamentos fues an alimentas que complamentan la dista y han du
cumplir una narmativa, si la curnplon pasan a ser alimentos legakas™. L [res g

PRESENTACION | LA ASOCIACION | QUIENES SOMOS | COMUNICACION Y RELACION CON EL ASOCIADO

36






LA COMUNICACION DIGITAL DE LA ASOCIACION

Afepadi concibe la comunicacion digital como la herramienta mas importante a la hora de compartir informacion y

mensajes de una manera mucho mas rapida y efectiva.

Nuestras webs

Afepadl@ www.afepadi.org

Informacion sobre legislacidon y tendencias del sector,
cursos de formacion realizados desde la asociacion y
noticias sobre alianzas establecidas con otras
entidades.

(71X Objetivo: ser una fuente de informacion y
@ consulta para las empresas del sector.

142.714
visitas a la pagina
en 2021

34.276

sesiones

Fuente: Google Analytics

COMPLEMENTOS INFO

INFORMACION Y RECURSOS SOBRE LOS COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS EN ESPARA

www.complementosalimenticios.info

Informacion especifica sobre los complementos
alimenticios y los ingredientes utilizados.

r\ Objetivo: adquirir mayor conocimiento de

@ determinados ingredientes, divulgar las

ultimas investigaciones cientificas sobre

micronutrientes y nutrientes y sus
beneficios ante determinados problemas de
salud. También promovemos la “Guia de
Buenas Practicas de Fabricacién y
Distribucion de Complementos
Alimenticios”.
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Nuestras redes sociales

Las redes sociales han continuado siendo importantes ventanas on/iney por las que la asociacion ha apostado
firmemente. La evolucion y el crecimiento obtenidos en estos canales a lo largo de este ano ratifican esta apuesta.
A continuacién, presentamos las redes en las que estamos presentes y su incremento con respecto el ano anterior.

i ¥ 0 ©
ERES

@afepadi @afepadi Afepadi Afepadi
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Noticias de www.afepadi.org

Afepadi organiza una Comision Técnica Afepadi y AEPSAD se unen para seguir
especifica sobre la curcumina ante la luchando por un deporte limpio y libre

evaluacion de su riesgo por parte de la de sustancias dopantes
AESAN

Icj5 experies
B huthican

espedull:adt

, .. El consumo de complementos
Agustin Roqué se incorpora como

. i alimenticios para controlar el estrés
nuevo Secretario General de Afepadi ~
P aumenta un 35% en un ano

O
\ @i/ 1:/

L -l
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https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/560-agustin-roque-se-incorpora-como-nuevo-secretario-general-en-afepadi
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/560-agustin-roque-se-incorpora-como-nuevo-secretario-general-en-afepadi
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/566-afepadi-y-aepsad-se-unen-seguir-luchando-por-deporte-limpio-y-libre-de-sustancias-dopantes
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/566-afepadi-y-aepsad-se-unen-seguir-luchando-por-deporte-limpio-y-libre-de-sustancias-dopantes
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/566-afepadi-y-aepsad-se-unen-seguir-luchando-por-deporte-limpio-y-libre-de-sustancias-dopantes
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/529-afepadi-organiza-comision-tecnica-especifica-sobre-curcumina-ante-evaluacion-riesgo-aesan
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/529-afepadi-organiza-comision-tecnica-especifica-sobre-curcumina-ante-evaluacion-riesgo-aesan
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/529-afepadi-organiza-comision-tecnica-especifica-sobre-curcumina-ante-evaluacion-riesgo-aesan
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/529-afepadi-organiza-comision-tecnica-especifica-sobre-curcumina-ante-evaluacion-riesgo-aesan
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/530-consumo-de-complementos-alimenticios-destinados-a-controlar-estres-aumenta
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/530-consumo-de-complementos-alimenticios-destinados-a-controlar-estres-aumenta
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/530-consumo-de-complementos-alimenticios-destinados-a-controlar-estres-aumenta

PRESENTACION | LA ASOCIACION | QUIENES SOMOS | COMUNICACION Y RELACION CON EL ASOCIADO

Afepadi organiza una sesion Las nuevas tendencias de consumo
informativa del nuevo Reglamento aumentan la busqueda de
sobre derivados hidroxiantracénicos probiodticos en Internet

4

1
SO /

Se publica la primera Norma CEN armonizada europea para prevenir la
presencia de sustancias dopantes en la nutricion deportiva y los complementos
alimenticios



https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/553-nuevas-tendencias-de-consumo-aumentan-busqueda-probioticos-en-internet
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/553-nuevas-tendencias-de-consumo-aumentan-busqueda-probioticos-en-internet
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/553-nuevas-tendencias-de-consumo-aumentan-busqueda-probioticos-en-internet
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/540-afepadi-organiza-sesion-informativa-nuevo-reglamento-derivados-hidroxiantracenicos
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/540-afepadi-organiza-sesion-informativa-nuevo-reglamento-derivados-hidroxiantracenicos
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/540-afepadi-organiza-sesion-informativa-nuevo-reglamento-derivados-hidroxiantracenicos
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/536-primera-norma-cen-armonizada-europea-para-prevenir-presencia-sustancias-dopantes-nutricion-deportiva-complementos-alimenticios
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/536-primera-norma-cen-armonizada-europea-para-prevenir-presencia-sustancias-dopantes-nutricion-deportiva-complementos-alimenticios
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/536-primera-norma-cen-armonizada-europea-para-prevenir-presencia-sustancias-dopantes-nutricion-deportiva-complementos-alimenticios
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Afepadi informa de su crecimiento durante el ultimo aho y avanza su plan de
trabajo en la Asamblea General

EFSA sigue trabajando para facilitar al  El bienestar mental se situa como
maximo la informacion facilitada al principal preocupacion de salud para
consumidor los consumidores

b o e

~ . efsam

European Food Safety Authority
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https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/555-afepadi-informa-de-crecimiento-durante-ultimo-ano-y-avanza-plan-de-trabajo-asamblea-general
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/555-afepadi-informa-de-crecimiento-durante-ultimo-ano-y-avanza-plan-de-trabajo-asamblea-general
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/548-efsa-sigue-trabajando-para-facilitar-informacion-facilitada-consumidor
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/548-efsa-sigue-trabajando-para-facilitar-informacion-facilitada-consumidor
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/548-efsa-sigue-trabajando-para-facilitar-informacion-facilitada-consumidor
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/563-bienestar-mental-principal-preocupacion-de-salud-para-consumidores
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/563-bienestar-mental-principal-preocupacion-de-salud-para-consumidores
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/563-bienestar-mental-principal-preocupacion-de-salud-para-consumidores
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Mas de 50 empresas participan en
la sesion sobre criterios de
identidad y pureza de los
ingredientes de origen vegetal en
los complementos alimenticios

La importancia de la nutricion
personalizada como modelo para
mejorar el sistema nacional de salud

Afepadi forma a mas de 50 empresas
sobre las ultimas novedades
legislativas en complementos
alimenticios

Nueva guia sobre nutricién deportiva
basada en plantas

‘\/' "
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|
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https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/550-mas-50-empresas-participan-sesion-criterios-identidad-pureza-ingredientes-origen-vegetal-complementos-alimenticios
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/550-mas-50-empresas-participan-sesion-criterios-identidad-pureza-ingredientes-origen-vegetal-complementos-alimenticios
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/550-mas-50-empresas-participan-sesion-criterios-identidad-pureza-ingredientes-origen-vegetal-complementos-alimenticios
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/550-mas-50-empresas-participan-sesion-criterios-identidad-pureza-ingredientes-origen-vegetal-complementos-alimenticios
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/550-mas-50-empresas-participan-sesion-criterios-identidad-pureza-ingredientes-origen-vegetal-complementos-alimenticios
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/556-nueva-guia-sobre-nutricion-deportiva-basada-en-plantas
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/556-nueva-guia-sobre-nutricion-deportiva-basada-en-plantas
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/554-afepadi-forma-mas-50-empresas-sobre-ultimas-novedades-legislativas-complementos-alimenticios
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/554-afepadi-forma-mas-50-empresas-sobre-ultimas-novedades-legislativas-complementos-alimenticios
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/554-afepadi-forma-mas-50-empresas-sobre-ultimas-novedades-legislativas-complementos-alimenticios
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/554-afepadi-forma-mas-50-empresas-sobre-ultimas-novedades-legislativas-complementos-alimenticios
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/538-importancia-nutricion-personalizada-como-modelo-para-mejorar-sistema-nacional-de-salud
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/538-importancia-nutricion-personalizada-como-modelo-para-mejorar-sistema-nacional-de-salud
https://www.afepadi.org/index.php/noticias/item/538-importancia-nutricion-personalizada-como-modelo-para-mejorar-sistema-nacional-de-salud
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Mas de 60 asistentes en el curso
online sobre calidad y gestion del
fraude en complementos alimenticios

¢ Qué tendencias en nutricion
destacan este ano?

Autorizada una declaracion de propiedades saludables sobre soluciones de hi-
dratos de carbono en alimentos para deportistas
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Avances en los métodos para La situacion sanitaria actual
identificar compuestos bioactivos en evidencia una malnutricién en la
extractos de plantas poblacion de gente mayor

Vitafoods Europe 2021 reune a mas de
1.000 expositores en un formato
hibrido presencial y virtual

La Union Europea prohibe el uso del
dioxido de titanio a partir de 2022
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Catequinas del extracto de té verde: a la espera de conocer la decision de la
Comision tras la consulta publica sobre la propuesta de restriccion de su uso

L idad tricionales de | Dia Mundial de la Calidad: aspectos a
as necesidades nutricionales de 1os tener en cuenta para garantizar la

$S|:|9r_t5. s|lm|Iares a las de deportes calidad en los complementos
radicionales alimenticios
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Noticias de ComplementosAlimenticios.org

Revisiones cientificas respaldan los Tener unos niveles adecuados de
beneficios de la tinospora en nuestras  vitamina B6 puede ayudar a nuestras
defensas defensas

La suplementacion con acidos grasos
Omega-3 ayuda a proteger el musculo
tras el ejercicio fisico

¢ Como podemos combatir la astenia
primaveral?
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El extracto de azafran puede
ayudar a mitigar los sintomas de la
menopausia

El hierro, un nutriente esencial para
combatir infecciones

Beneficios de la vitamina C: también
mejora la atencion y la motivacion
laboral

Vuelta al cole: los nutrientes
esenciales para los nihos

A
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Los complementos alimenticios pueden contribuir a un mejor envejecimiento
saludable

El aceite de comino negro puede El extracto de salvia mejora la
ayudar a regular los niveles de azucar A memoria y la concentracion
en sangre
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¢ Qué micronutrientes pueden
ayudar a controlar la hipertension
arterial?

El papel del cobre en nuestro sistema
inmunitario

Foco en los nootrépicos para mejorar
el rendimiento cognitivo de los
jugadores de eSports

Dia Nacional de la Nutricion: la
importancia de los micronutrientes
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El extracto de ashwagandha Como prevenir las manchas y el
contribuye al funcionamiento del envejecimiento de la piel ante la
sistema inmune radiacion solar

Bioflavonoides citricos: buenos aliados para ayudar a mejorar las defensas de
las personas con diabetes
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¢Por qué son importantes los La vitamina K2 puede influir en la
complementos alimenticios de yodo progresion del Alzheimer
en el embarazo y tras el parto?

! %

Dia Mundial del Vegetarianismo: los Los complementos alimenticios de zinc
nutrientes que no deben faltar en una reducen la duracion de los sintomas
dieta vegetariana del resfriado
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Un estudio evidencia que la Dia Mundial del Sueno: ;conoces los
astaxantina de las algas influye complementos alimenticios que te
positivamente en la funcién ayudan a dormir mejor?

inmunoldgica

La vitamina D contribuye a mantener
la salud de la microbiota intestinal en
personas mayores

¢ Qué nutrientes contribuyen a
mantener la salud de nuestras unas?
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