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Test genético para la piel
desarrollado por expertos en
genética y bioinformatica

Well_iD Derma es un test genético para la piel desarrollado a
partir de la identificacion, el estudio y la seleccion de
polimorfismos genéticos (“Single Nucleotide Polymorphisms”,
SNP) asociados con la funcionalidad o expresion de proteinas
implicadas en los procesos de envejecimiento de la piel.

La seleccion de SNPs es el resultado de una busqueda exhaustiva
en bases de datos cientificas y biomédicas (Ensembl y dsSNP,
entre otras) de estudios de asociacion de genoma completo
(GWAS, por sus siglas en inglés). Se ha tenido en cuenta la
frecuencia de estos SNPs en la poblacion mundial, con particular
énfasis en poblaciones caucasicas, de tal forma que los SNPs que
analiza Well_iD Derma son aquellos que presentan una
frecuencia y relevancia para las caracteristicas de la piel que
tienen un mayor impacto en el proceso de envejecimiento de |a

piel.
[]

De los SNPs analizados,
realizamos una rigurosa seleccién hasta definir
los 41 SNPs que analiza Well_iD Derma.



Riguroso andlisis de
ADN en un laboratorio
certificado que trabaja
bajo los estandares de
Buenas Practicas de
Laboratorio

Extracciéon del ADN

Inspeccidon y registro de la muestra del paciente. A partir de ella, y
con una metodologia rigurosa, se realiza el proceso de extraccion
del ADN.

Secuenciaciéon del ADN

Una vez validada la calidad del ADN se procede a la secuenciacién
del mismo mediante una aproximacion de secuenciacién masiva
basada en amplicones con una profundidad minima de 100
lecturas por muestra y amplicéon.

Genotipado de polimorfismos

Los datos procedentes de la secuenciacién se someten a un
andlisis bioinformatico en el que se genotipan los polimorfismos
de interés con una fiabilidad superior al 99,9%.

Puntuacién de Riesgo Genético (PRG)

Finalmente, se calcula la PRG, que resume el efecto de los
diferentes SNPs sobre la susceptibilidad a presentar un
determinado rasgo de la piel, teniendo en cuenta el tamano del
efecto asociado al SNP y su frecuencia alélica en poblacién general.



Genes polimorficos
mas importantes

relacionados con las
funciones de la piel
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PLBI
LONP2
ABCCII

Sudoracion
excesiva

Genes que codifican
proteinas que intervienen
en el funcionamiento de la
glandula sudoriparay
cuyas mutaciones pueden
afectar al proceso de
secrecion de la misma. Los
SNPs analizados regulan la
fosfolipasa B1 (PLB1), la
peptidasa peroxisomal 2
(LONP2) y la ATPasa C
(ABCCT)



SOD2
CAT
NQOI

Capacidad
antioxidante

Genes que codifican para tres proteinas )
claves en la eliminacién de ROS en todos
los tipos de células que forman la piel,
incluyendo el estrato cérneo como PY
principal barrera: la superéxido dismutasa

(SOD2), la catalasa (CAT) y la NAD(P)H

deshidrogenasa quinona 1 (NQQT1). De este

modo podemos conocer la capacidad

antioxidante y detoxificante de la piel.

Pigmentacion y

fotoenvejecimiento
RABTIFIP2 B Losgenesimplicadosen la
' MCIR pigmentacion y el bronceado son
numMerosos, algunos de los mas
— TYR relevantes son MCIR y SLC24A5, que
' ASIP codifican proteinas clave implicadas
IRF4 en la regulacion del color de la piel y
ERIT el cabello.
PPGCARCIB B Ademads se estudian otros genes
SLC24A5 relacionados con la capacidad de
EXOC? broceadoy el fotoenvejecimie.n.to
que nos permitan tener una visién
AKAPI mas completa de la predisposicidn
MTHFR genética del individuo al
BNC2 envejecimiento prematuro de la piel
por exposicion a la luz solar.




HLA-C
IL12B
TNIP

IL13
TNFARP3
TNFAIP3
MTHFR

KIF3A
AQP3
FLG

Hidratacion

Genes que codifican para las Aquaporinas
(AQPs), proteinas transportadoras de agua
a través de las membranas celulares en
respuesta a gradientes osmaticos.

Gen KIF3A, codificante de una subunidad
del complejo de quinesina Il esencial para el
ensamblaje de cilios primarios y sensoriales.

Gen FLG que codifica para la proteina
Filagrina, fundamental en el
mantenimiento de homeostasis epidérmica
y la correcta funcién barrera de la piel.

Inflamacion

Los loci con asociacion confirmada
con la inflamacién que analizamos
incluyen: el gen del antigeno
leucocitario humano de clase C
(HLA-C), genes IL23R, IL12B implicados
en la sefalizacion de IL-23 (IL12B),
genes relacionados con TNF- alfay
con la sefalizacién NF-Kappa (TNIP1,
TNFAIP3) y dos genes implicados en la
modulacién de las respuestas
inmunitarias Th2 (IL4, IL13).
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AGER
ELN
SRPX
HIFTA
GLOIT
MTHFR
MMP1

Elasticidad

Gen ELN que codifica para la elasti-
na, los SNPs de este gen tienen una
gran influencia en el mantenimien-
to de las propiedades elasticas y
mecanicas de la piel.

Gen SRPX, asociado con las propie-
dades mecanicas de la piel y la
aparicién de estrias.

Gen MTHFR cuya variabilidad
genética influye en la susceptibili-
dad de apariciéon de alteraciones
vasculares y varices.

Gen AGER (Receptor de productos
de glicosilacion avanzada), cuyos
alelos se asocian con un efecto
protector o promotor frente al dafo
generado en la piel por los AGE
(Advanced glycation end products).

Otros genes relacionados con
alteraciones en la elasticidad de la
piel son GLOL1, codificante de la
proteina glioxalasa 1 que protege a
las células de la piel frente a los AGE,
y el HIF1A relacionado con la
susceptibilidad a la apariciéon de
celulitis.
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The Wellness
ID Test

Sencillo, comodo y
adaptable a las necesidades
de cada centro

Para mas informacion
visitanos en:
wellidtest.com

Solicite informacién comercial
del producto en:
info@wellidtest.com

«Antes creiamos que nuestro
futuro estaba en las estrellas.
Ahora sabemos que esta en
nuestros genes.»

James Dewey Watson
Descubridor de la molécula de ADN

ARQUIMEA Healthcare
Margarita salas, 10

28918, Leganés, Madrid (Spain)
arquimeahealthcare.com




